AUTODROM

OSRODEK DOSKONALENIA TECHNIKI JAZDY E..
POMORZE

AUTODROM POMORZE W PSZCZOELKACH

dotyczy: KURS PODSTAWOWY DLA KIEROWCOW POJAZDOW UPRZYWILEJOWANYCH
I PRZEWOZACYCH WARTOSCI PIENIEZNE

Miejsce szkolenia: O$rodek Doskonalenia Techniki Jazdy Autodrom Pomorze, ul. Zulawska 5, 83-032

Pszcz61ki, woj. Pomorskie

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 15 maja
2013 r. w sprawie kursow dla kierowcow pojazdoéw uprzywilejowanych i pojazdéow przewozacych wartosci
pieni¢zne (poz. 603 z 2013 r.).

Termin kursu:
27.10.2023 - na godz. 15.15 (zajecia teoretyczne)

28.10.2023 - na godz. 8.15 (zajecia praktyczne i egzamin)



PROGRAM ZAJEC:

ZAJECIA TEORETYCZNE (podane w godz. lekcyjnych po 45 min.)

nr

Przebieg zaje¢c

Ilos¢ godz.

Przepisy ruchu drogowego
1. Wybrane definicje i pojecia
2. Zasady w ruchu drogowym
3. Podstawowe manewry w ruchu drogowym

4.Prawa i obowiazki kierujacego pojazdem uprzywilejowanym oraz ulatwienia w ruchu drogowym
dotyczace kierujacego pojazdem uprzywilejowanym

5. Taktyka jazdy pojazdem uprzywilejowanym i pojazdem przewozacym wartosci pieni¢zne

6. Ruch pojazdéw w kolumnie

Psychologia transportu
1. Wplyw percepcji na kierowanie pojazdem

2. Wplyw osobowosci na zachowania kierowcy na drodze
3. Stres w pracy kierowcy

4. Wplyw alkoholu lub §rodka dzialajacego podobnie do alkoholu oraz zmeczenia na

zachowanie i zdolno$¢ kierowania pojazdem

Problematyka wypadkéw drogowych

1. Pojecie zdarzenia drogowego
2. Wypadki drogowe - przyczyny, ocena i zapobieganie

3. Statystyka wypadkéw drogowych

ZAJECIA PRAKTYCZNE (podane w godz. zegarowych)

Przebieg zajec

Ogodlne zasady techniki i taktyki jazdy pojazdem

Przypomnienie czynnosci zwiazanych z przygotowaniem pojazdu

i wskazanie ich wplywu na bezpieczenstwo jazdy.

Oméwienie i zaprezentowanie prawidlowej pozycji kierujacego

w pojezdzie - ustawienie wymiaru dolnego i gérnego kierownicy, sposéb ulozenia rak na
kierownicy oraz ustawienie lusterek. Zwrécenie uwagi na prawidtowe korzystanie z paséw
bezpieczenstwa i zagléwkow.

Wskazanie wplywu prawidlowej pozycji w pojezdzie na wykonywanie manewrow.
Oméwienie réznic techniki i taktyki jazdy pojazdem

z przednim napedem i pojazdem z tylnym napedem.

0,5

>

Kierowanie pojazdem po wyznaczonej trasie — slalomy

Wyjasnienie pojecia podsterownosci i nadsterownosci pojazdu oraz skretu manewrowego. W ramach

pokazu zaprezentowanie techniki i taktyki kierowania pojazdem przodem po wytyczonej trasie
(slalomy). Zwrécenie szczegdlnej uwagi na prawidlowe ulozenie rak kierujacego na kole kierownicy

podczas wykonywania skretu manewrowego.

0,5




Hamowanie na prostym odcinku toru szkoleniowego i na tuku

Oméwienie zasady dzialania uktadu hamulcowego wyposazonego

w system zapobiegajacy blokowaniu két podczas hamowania oraz ukladu hamulcowego bez
tego systemu - wskazanie réznic. Oméwienie dzialania innych nowoczesnych systeméw
elektronicznych

3. (np. systemu stabilizacji toru jazdy, systemu kontroli trakcji)

i ich wplywu na wykonywanie manewrow.
yW! ykony

Zademonstrowanie manewru hamowania na prostym odcinku toru i na tuku toru.

Zwrécenie szczegdlnej uwagi na odpowiednie dobranie predkosci granicznej, umozliwiajacej

prawidfowe wykonanie manewru hamowania.

Opisanie oddzialywania sity od$rodkowej

na pojazd w czasie hamowania awaryjnego na tuku.

Kierowanie pojazdem na prostym odcinku toru szkoleniowego i na tuku podczas

pokonywania wyznaczonej trasy

Omoéwienie skretu wykonywanego przy jezdzie z duza predkoscia. Przed przystapieniem do pokazu i

¢wiczen przypomnienie osobom szkolonym o koniecznosci przestrzegania zasad bezpieczefistwa.

W ramach pokazu zaprezentowanie prawidlowej techniki pokonywania pojazdem tuku toru.
4 Zwrécenie szczegolnej uwagi na: ulozenie rak na kole kierownicy i operowanie kotem
kierownicy w skrecie wykonywanym przy jezdzie z duza predkoscia, dobér predkosci i
przelozenia skrzyni biegbw, tory przejazdu oraz wystepowanie nadsterownosci i
podsterownosci pojazdu. Omoéwienie wplywu rodzaju i stanu nawierzchni na przyczepnosé
kol

Omoéwienie wplywu i zaprezentowanie dziatania nowoczesnych systeméw elektronicznych

na wykonywanie manewréw.

Wyprowadzanie pojazdu z poslizgu
w warunkach symulowanych na plycie poslizgowe;.

Scharakteryzowanie techniki i taktyki jazdy
w przypadku mozliwego poslizgu kot

Wskazanie réznic w poslizgu osi przedniej i tylnej.

Opisanie reakcji obronnych kierujacego pojazdem na powstaly poslizg. Zwrdcenie szczegblnej uwagi

5. na wplyw predkosci i uzywanie pedatu hamulca na technike wyprowadzania pojazdu z poslizgu.
Podkreslenie konieczno$ci zajmowania prawidtowej pozycji kierujacego w pojezdzie.

W ramach pokazu zaprezentowanie prawidlowej techniki pokonywania wyznaczonej trasy pojazdem
(w tym zademonstrowanie techniki i taktyki omijania niespodziewanej przeszkody w sytuacji, gdy nie
jest mozliwe zatrzymanie przed nia pojazdu). Zwrocenie szczegolnej uwagi na ksztalcenie

umiejetnosci w zakresie prawidtowych odruchéw obronnych na poslizg tylnej osi pojazdu.

Egzamin teoretyczny i praktyczny w drugim dniu kursu — do 1 godz.




